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DERMATITE ASSOCIADA A
INCONTINENCIA - DAI

AVALIAGAO DO RISCO DE DESENVOLVIMENTO DA DAI
“Instrumento de Avaliagao dos Fatores de Risco para o
DAl - Perineal Too"
Menor risco - score 4; Maior fisco - score 12.

Fonte: BRANDAO et al, 2018,
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Intensidade

Fezes
do irritante: liquicias com amolecidas/pas- Fezes efou
Tipo de consisténcia fquidas com tosascomou  Urina formadas

ou sem urina
do irtarte. sem urina
Duragio do Trocadelencol  Trocadelencol  Troca de lengol
irritante: oufralda ao oufralda ao oufralda ao
Tempa de exposicao menos a cada menosacada  menos acada
da pele ao iritante. 2 horas 4horas. 8horas.
Condigo da Desnudadajcom  Efitema/derma ntegra e sem
pele perineal: erosao com ou tite com ou alteracao de
Integridade da pele. semdermatite.  sem candidiase. coloragao.
contribuintes .

Tri nhum

(diarreia): ol Dois fatores Y Ey
MRy mais fatores contribointes. um fator
andibiicos catetres de contribuintes. eontrbUrte
aimentago v nfecedo por
Costridu difcle ¢ ouros
Prevengao de DAI
« Limpeza eficaz
+ Uso de barreira protetora
+ Controle da umidade (troca de fraldal

Confira mais
« Educagio para os cuidados. informacdes
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Classificacdo da DAI

Ghent Global IAD Categorization Tool (GLOBIAD)

Categoria Tipo
) 1A
Categorial Eritema persistente sem

sinais clinicos de infecgao.

B
Eritema persistente com
sinais clinicos de infecgdo,

2A
Perdas da integridade
cutanea sem sinais
de infeccao.

Categoria 2

2B
Perdas da integridade
cutanea com sinais
de infecgao.

Tratamento da DAI
« Limpeza eficaz (evitando friccao excessiva do local);
« Uso de barreira protetora;

+ Manutencao adequada da umidade (troca de fralda, dispositivos
para desvio de fezes e urina, desvio do transito intestinal);

+ Promogéo da hidratagao,

« Tratamento das leses e infeccdes instaladas: antifungico e
antibistico quando necessario.



